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Un anticipo di Pasqua, un assaggio della resurrezione: di questo oggi ci parla il Vangelo. Appena entrati 
nel tempo di Quaresima il racconto della Trasfigurazione ci fa intravedere verso dove stiamo andando, la 
nostra meta, l’orizzonte vicino. E che importa se tutto ancora deve accadere, che importa come e quando 
accadrà e se ci saranno nubi o tempeste a incuterci paura: ora lo sappiamo cosa ci attende. Non domani, 
non nell’aldilà: ma se saremo capaci di ascoltare, di spiare nel fragore la Sua voce, di scovare nel silenzio 
la Sua presenza. Accade anche a noi, quando l’amore scorre nelle vene, di trasfigurarci: lo leggiamo negli 
occhi di luce degli innamorati, lo avvertiamo nel brivido della loro pelle, lo scopriamo esterrefatti da uno 
sguardo che luccica.  
L’amore non si vede, ma se ne vedono i giochi di luce, gli effetti speciali, come una veste all’improvviso 
sfolgorante. I volti e le vesti, persino le vesti, a contatto con la carne dell’infinito diventano luce e bellezza. 
Inondati di amore. Ma non possiamo pretendere che tutto ciò succeda nelle frenesie della nostra vita, 
quando siamo distratti o concentrati solo sui problemi e le difficoltà o sulle monotone incombenze: anche 
noi, come Gesù, dobbiamo “salire sul monte” e cercare e pregare, che è un modo di cercarlo, l’infinito. E 
magari ci sarà un attimo, sempre troppo breve, in cui saremo raggiunti e sommersi da questo infinito e ci 
sembrerà di sognare o di volare in questo bagno di luce. Troppo bello per essere vero, così bello da 
chiedere che non finisca mai, da accucciarsi in quel benessere insperato e appagante. Capita anche a 
noi, quando qualcosa o qualcuno ci raggiunge nel profondo delle nostre fibre, quando la bellezza di un 
momento ci trafigge, di desiderare di prolungare quel momento all’infinito. Non si vorrebbe più uscire da 
quel nido caldo e felice. 
E invece, anche per noi, come per i tre apostoli, arrivano le nubi, le incertezze, i brividi che ci fanno 
dubitare: che succede? Si stava così bene, scompare la luce, c’è solo nebbia: ora ho paura. Non vedo 
niente, ma una voce mi rassicura: l’amore non finisce, devo riuscire ad afferrarlo, Lui è qua. 
Allora atterro planando sulle solite cose impolverate, con un buco di nostalgia nel cuore: non è stato un 
sogno, ora lo so, devo tenere ben aperti occhi e orecchie. Perché a volte anche un granello di polvere 
improvvisamente brilla e si riempie di luce e per oggi mi basta. 

Luigi Verdi 

“IL PENSIERO della DOMENICA” 
 16 marzo 2025  – II domenica di Quaresima 

“ IL PENSIERO DI DON DODO ” 

 

Nell’attuale contesto “sottosopra”, ri-trovare le ragioni 
per non arrendersi nella costruzione di una società più 
inclusiva e attenta ad ogni persona, non è facile. Riuscire 
a rimanere saldi in una prospettiva di umanità significa 
lasciarsi “abitare” dall’amore capace di trasfigurare la 
vita, propria e altrui, e di portare la luce attraverso cui 
vedere in modo chiaro il male e il buio in cui siamo 
immersi. Oggi ci sono persone che “si vantano di ciò di cui 
dovrebbero vergognarsi” e che, forse, mai riusciremmo a 
cambiare o a scalfire. Abbiamo però la possibilità di 
prenderci cura di noi e del nostro agire, nella 
consapevolezza che il problema, in ultimo, non sono solo i 
Putin o i Trump, ma dove ci conducono le nostre 
decisioni, mentalità, rese. 
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AVVISI PER LA COMUNITÀ 
… In Diocesi e dintorni… 

 In occasione del Giubileo 2025 Pellegrini di Speranza, 
dal 23 al 25 giugno 2025, la Diocesi di Alba propone il 
pellegrinaggio diocesano a Roma. Iscrizione nella 
parrocchia del Divin Maestro entro aprile. Quota 
complessiva € 480; 

 
GIUBILEO DEGLI ADOLESCENTI  

25-27 aprile 2025 per ragazzi di 2ª e 3ª media e 1ª, 2ª 
e 3ª superiore (12-17 anni). Il costo sarà di € 165,00.  
 

   
 GIUBILEO DEI GIOVANI (dalla 4^ superiore in su) 

Roma, dal 29 luglio al 3 agosto 2025, costo 425 Euro. 
Iscrizioni entro il 14 marzo; 
 

 GIUBILEO PER LE FAMIGLIE 
30 maggio-2 giugno 2025. Prezzi per persona 
pensione completa e viaggio in pullman: Adulti 270 €; 
Ragazzi 4-12 anni 180 €; 0-3 anni gratis; secondo figlio 
90 €, dal terzo figlio gratis. Per esigenze organizzative 
non sono disponibili camere singole. Iscrizioni entro il 
2/02/25 a questo link compilando il form: 
https://forms.gle/4mCsiSzNaCZy8ne78 
Federica 340-3000514 e Andrea 346-8153076 
Manuela 328-0268138 e Giorgio 339-6096972; 

 

 CORSO BIBLICO DIOCESANO 

  

… In Parrocchia … 
 Domenica 16 marzo incontro con i genitori e i 

bambini dell’anno dell’accoglienza. 
 Alle 21.00 prove di canto; 

 

 Lunedì 17 marzo lunedì pastorale (v. sotto); 
 

 Venerdì Via Crucis alle 18.15; 
 

 Lunedì pastorali sul vangelo secondo Matteo 
(3° anno), alle ore 21.00 in piattaforma. Per 
collegarsi è necessario digitare: 
https://bit.ly/3BrbqDr Sul sito parrocchiale è 
attivo il link diretto;  
3 Marzo, 17 Marzo, 31 Marzo;  
14 Aprile, (28) Aprile; 
 
 

 Offerte parrocchia Ss. Cassiano e Frontiniano 
- sul conto corrente della Banca d’Alba n. 

IT74H0853022503000000055943; 
– attraverso l’app Satispay; 

 
 

Per battezzare il proprio figlio/a è necessario seguire un 
breve cammino formativo di tre incontri che si svolge due 
volte l’anno: marzo e settembre. Contattare per tempo il 
parroco per poter definire la data. 

Nutriti con il pane della Parola e fortificati dallo 
Spirito vinciamo le seduzioni del maligno. 


